Coaching von Einzelpersonen Coaching von Ti'éa}n’s; A : Coaching in der Fithrung

«Coaching von Teams»

Helene Staub

hat beim Weiterbildungsforum das 7-tégige Seminar (49 Ausbildungsstunden) ,,Coaching von Teams" erfolg-
reich besucht.

Ziele waren:

e den SolutionCircle als einfaches und wirkungsvolles Instrument fUr die Arbeit mit Teams und Gruppen
kennen und anwenden zu lernen.

e wirksame Vorgehensweisen fUr verschiedene Coaching-Situationen in Teams kennen und in der Praxis
anwenden zu lemen.

¢ den eigenen Coaching-Stil weiterzuentwickeln um mit Gelassenheit und Professionalitét Teams in turbu-
lenten Situationen zu unterstitzen.

Anhand von eigenen Praxisbeispielen wurden folgende Inhalte erarbeitet und gelbt:

o die 8 Elemente des SolutionCircles als Struktur fUr die Begleitung komplexer Teamprozesse.

o diverse Werkzeuge um Gesprdache im Team zielorientiert auf die Losungsebene zu fGhren.

¢ Moglichkeiten um mit ,,aussergewdhnlichen Personlichkeiten" im Team umzugehen um ihre Kompeten-
zen zielflhrend zu nutzen.

e vielfdltige Methoden und deren situativer Einsaiz in der Praxis.

o Moglichkeiten um die Kooperationsbereitschaft im Team zu fordern um nachhaltige Veranderungen zu
erreichen.

e die Haltung des neugierigen Nichtwissens als Teamcoach und konkrete Méglichkeiten, um mit dem Ge-
genUber Lésungen und Fahigkeiten zu fokussieren.

Im Rahmen der Ausbildung wurde von jedem Teilnehmenden eine kurze Reflexion Uber einen persénlichen
Praxisfall erstellt, welche am Zertifizierungstag vorgestellt und besprochen wurde.

Die Kosten fUr das Seminar inkl. Prifungstag betrugen CHF 3960.--.

Luzern, 12. August 2013 Kursleitung’/Dgniel Meier
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